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FORHANDSVARSEL OM FJERNING AV PREPARATER FRA
FORHANDSGODKJENT REFUSJON

Antihistaminene Aerius (desloratadin), Kestine (ebastin) og Telfast (feksofenadin) har i dag
forhandsgodkjent refusjon etter forskrift av 28.juni 2007 nr 814 om stenad til dekning av
viktige legemidler mv. (blareseptforskriften).

Helse- og omsorgsdepartementet ba Legemiddelverket i St.prp. nr. 1 (2007-2008) om & starte
en revurderingsprosess av antihistaminene som ikke inngar i ordningen med foretrukne
legemidler. I Legemiddelverkets rapport fremkom det ingen nye opplysninger som tilsier at
legemidlene Aerius (desloratadin), Kestine (ebastin) og Telfast (feksofenadin) er
kostnadseffektive legemidler. Derfor har Helse- og omsorgsdepartementet besluttet at Aerius
(desloratadin), Kestine (ebastin) og Telfast (feksofenadin) ikke lenger skal omfattes av
bléreseptordningen og ha forhdndsgodkjent refusjon (se vedlegg). Endringen omfatter alle
indikasjoner, tablettformuleringer, styrker og pakninger for de nevnte preparater. Unntatt fra
endringen er Aerius (desloratadin) mikstur. Legemiddelverket vil i samarbeid med
Legeforeningen, pasientforeninger og Arbeids- og velferdsdirektoratet utarbeide en
overgangsordning.

Statens legemiddelverk ber om at eventuelle kommentarer er oss i hende innen 2008-06-17.
Et vedtak om 4 fjerne forhdndsgodkjent refusjon for de nevnte antihistaminene, vil kunne tre 1
kraft 2008-08-01.
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Refusjon av antihistaminer

Helse- og omsorgsdepartementet viser til St.prp. nr. 1 (2007-2008), der det varsles at
Statens legemiddelverk har startet prosessen med oppdatering og eventuell omgjering
av refusjonsstatus for de tre dyreste annengenerasjons antihistaminene, samt
Legemiddelverkets rapport av 7. mars 2008, der resultatene av prosessen presenteres.

I folge rapporten har det i revurderingsprosessen ikke fremkommet nye opplysninger
som tilsier at de tre dyreste antihistaminene fremstar som kostnadseffektiv behandling.

Helse- og omsorgsdepartementet ber derfor om at den videre prosess med & varsle
innehaveren av markedsforingstillatelsen og serlig berorte parter om forslag til
endringer settes i gang s4 snart som mulig, slik at de tre legemidlene desloratadin
(Aerius), feksofenadin (Telfast) og ebastin (Kestine) fra 1.8.2008 ikke lenger kan
forskrives med forhdndsgodkjent refusjon. Det bar legges opp til en overgangsordning
for pasienter som i dag fér de aktuelle legemidlene pa forhandsgodkjent refusjon.
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